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. Socialni péce a sluzby

1. UzZivatelé sluzeb a zaméstnanci poskytovatele

1.1. Pocet a struktura uzivatelt ke dni 31. 12.:

K 31. 12. 2010 zilo v Domové pod Kurikou (dale DPK) celkem 85 uzivatell, z tohoto
poctu bylo 77 muzu a 8 Zen.

Dvéma uzivatelim byla v DPK poskytovana sluzba formou tydennich pobytd,
ostatnim formou celoro¢niho pobytu.

Kapacita zafizeni: 92
Primérny pocet uzivatelti v roce 2009: 87,18
Primérna obloznost v roce 2009: 94,76 %
Pocet nastupti k celoroénimu pobytu: 1 (1 muz)
Pocet odlehéovacich sluzeb: 4 (4 muzi)
Pocet vyménnych pobytu: 1 (1 zena)

Pocet ukoncéenych pobytu: 4 (bez odlehovacich sluzeb a vyménného pobytu)

Nezaopatieni uzivatelé: 5 (déti — z toho 2 maji nafizenou ustavni vychovu)
Zpusobilost k pravnim ukonim:

PIné zpUsobilé osoby: 3

Osoby ¢astecné omezené ve zpusobilosti k pravnim ukonuam: 10

Osoby zbavené zpUsobilosti k pravnim ukonum: 67

Duachod, dalsi prijem:

K 31. 12. pobiralo invalidni dichod nebo dalsi pfijem celkem 80 uzivatel.

3 uZivatelé pracovali a méli pfijem na zakladé pracovnich smluv mimo DPK.

2 uzivatelé pracovali a méli pfijem na zakladé pracovnich smluv v DPK.

7 uzivatell pracovalo a mélo pfijem na zakladé dohod o provedeni prace v DPK.

Vékové rozlozeni uzivatelli DPK je uvedeno v nasleduijici tabulce:

Vékova Pocet
struktura | uzivatel(
3-6 let 0
7-12 let 2
13-18 let 3
19-26 let 5
27-65 let 72
66 - 3

Primérny vék uzivatell: 43,6 rokl

Pocet Zen: 8

Pocet muzl: 77 (z toho 5 chlapcu do 18ti let




Pocet
Zplsob zastupovani uzivatelt

opatrovnik Statutarni mésto

Pardubice 52
jiny opatrovnik 25
zakonny zastupce 5
poruénik 0
svepravni (zpUsobili) 3

Pocet

Prispévek na péci uzivatell
Zadny 2
1. stupen 14
2. stupen 27
3. stupen 23
4. stupen 19

1.2. Zaméstnanci:

Provoz celého zafizeni a poskytovani sluzby zajiStoval tym sestavajici celkem
ze 71,1 prepoctenych pracovnich Uvazku, z toho v pfimé péci bylo celkem 52,17
pracovnich uvazku.

V prubéhu roku 2010 doSlo k navySeni poctu pracovnich uvazk( proti roku 2009 o
0,83 (v souladu s planovanym poc¢tem, uvedenym v Zadosti o dotaci na rok 2010).
NavySeni se tykalo organizacniho pracovnika socialni sluzby s pracovni naplni
vztahujici se k probihajicimu projektu MPSV (transformace zafizeni).

Pracovnici v socialnich sluzbach (PSS), ktefi byli pfijati do pracovniho poméru v roce
2010, prosli v Il. pololeti kursem, pfedepsanym zakonem pro tuto pozici.

V8echny SZP splnuji pozadavky pro praci bez odborného dohledu, stanovené
pfisluSnym pravnim pfedpisem.

VsSichni zaméstnanci, kromé Iékare, byli v DPK v hlavnim pracovnim poméru, jedna
pracovnice na Castecny, ostatni na plny uvazek.

Na Caste€ny uvazek byli dale zaméstnani dva uzivatelé (pomocny pracovnik udrzby
na 0,25 a uklize¢ka na 0,375 uvazku).

Kromé téchto zaméstnancl konaly dal$i Cinnosti, spojené s poskytovanim sluzby
v DPK, osoby na dohody o provedeni prace (v€etné brigadnika).

DPK pokraCovalo ve spolupraci s SKP-CENTREM Pardubice v dobrovolnickém
programu. K 31. 12. 20010 dochazela do DPK pravidelné 1 dobrovolnice.

V DPK probihaly praxe studentl z Univerzity Pardubice, OU a Praktické $koly
Chroustovice, Univerzity Hradec Kralové, SOS a SOU Pardubice, SOS a SOU
Chrudim, VOS zdravotnické Praha.



1. feditel

1.1. vedouci zdravotniho oddéleni

2.1. vedouci socialniho oddéleni (zastupce feditele)
3.1. vedouci terapeutického oddéleni

4.1. vedouci provozniho oddéleni

5.1. vedouci ekonomického oddéleni

Aktudlni stav zaméstnanci na jednotlivych oddélenich byl
nasledujici:

Usek feditele

1 feditel

1 asistent reditele
Socialni oddéleni

1 vedouci oddéleni

1 socialni pracovnik

1 referent socialnich sluzeb

Ekonomické oddéleni

ekonom

mzdova udetni

ucetni

TSI

skladnice

Terapeutické oddéleni

1 vedouci oddéleni
pracovnik v socialnich

10 sluzbach

1 vychovatel - specialista

Zdravotni oddéleni

vedouci oddéleni

fyzioterapeut

uklize€ka

© D (k|-

SZP

pracovnik v socialnich
25 sluzbach

k31. 12. 2010



Provozni oddéleni

vedouci provozu

kuchar

zaucéena kucharka

pradlena

technicky pracovnik udrzby

(=N WN (P

pomocnik udrzby

Vékové byly mezi pracovniky zastoupeny vsechny kategorie od absolventl po
dichodce. Nejpocetnéji byla zastoupena vékova kategorie 35-45 let.
V zafizeni bylo zaméstnano celkem 10 muzd, z toho v pfimé péci 3 (3 PSS).

V jednosménném provozu v osmihodinovych sménach pracovali zaméstnanci THP,
provozniho oddéleni, rehabilitace a vychovatel.

V jednosménném provozu ve dvanactihodinovych sménach pracovali PSS na
terapeutickém oddeéleni a Castecné na zdravotnim oddéleni.

Ve tfisménném provozu ve dvanactihodinovych sménach pracovali PSS na
zdravotnim oddéleni a SZP.

VSichni pracovnici spliovali kvalifikaci poZadovanou pro své pracovni zafazeni.

Jedna pracovnice si zvy$ovala kvalifikaci dal$im studiem na VS - navazujici magisterskeé
studium UHK, Specialni pedagogika rehabilitatni ¢innosti a management specialnich zafizeni.

Prehled dosaZzeného vzdélani:

VS - 5 pracovnik(

VOS - 3 pracovnici

SS - 29 pracovnikd

VSichni pracovnici se dale prubézné vzdélavali formou ucasti na vzdélavacich
akcich.

Clenéni zaméstnancu dle pracovniho zarazeni uvadi nésledujici tabulka:

Pracovni zarazeni Fyzickych Pfepoétenych | Smény
osob (k 31.12.) | uvazki (za rok) |ano/ne
Hospodarsko-spravni pracovnici 8 8 ne
Socialni pracovnik 2 2 ne
Socialni pracovnik - specialista 1 1 ne
Vychovatel 1 1,7 ne
PSS 35 35,8 ano
SZP 11 11,9 ano
Manualné pracujici 13 10,9 ne
Lékar 0 0,1 ne
Organizacni pracovnik socialni
sluzby 0 0,8 ne
Celkem (nezapoditan uvazek Iékare) 71 72,2




Béhem roku 2010 absolvovali pracovnici v pfimé péci (PSS, SZP, vychovatel,
fyzioterapeut) a socialni pracovnici nasledujici seminare, Skoleni a konference.

Téma
Architektonicky seminafr a seminar k posouzeni
miry nezbytné podpory uzivatelim
Dostupnost vzdélavani pro osoby se zdravotnim
postizenim v Pardubickém kraji
Funkéni komunikace
Individualni planovani
Individualni planovani poskytovanych socialnich
sluzeb
Interni vzdélavani
IS Cygnus — ovladani modulu Dokumentace,
Zameéstnanci, Socialni ¢ast
Klienti s problémovym chovanim
Mrsa, stafylokoky a dlsledky jejich vyskytu
Muzikoterapie
Mykoticka onemocnéni
Novinky v péci o klienty
Pohyboveé aktivity klientd
Psychicka kondice a stres, syndrom vyhofeni,
konflikty, komunikace
Restriktivni opatfeni — FeSeni krizovych situaci
Seminaf na podporu prav osob s autismem
Seminaf pro pracovniky odpovédné za
transformaci
Setkani dobré praxe v Bellevue
Seznameni se standardem kvality €. 2 —
komunikace, hrani roli, asertivita
Seznameni se standardem kvality €. 2 — ochrana
prav, stiet zajmu
Soucasnost a perspektiva soc. péce ve
spole€nosti 21. stoleti IV. — mezinarodni seminar
Specifika mentalniho postizeni a pfistup k lidem
s mentalnim postizenim
Standard kvality €. 5, 8 — zaméfeni na
individudlni planovani
Vliv antibiotik na lidské zdravi
Vykazovani a uhrady zdravotni péce v socialnich
sluzbach
VyZiva seniorl

Z téchto kurz a Skoleni ucastnici vyhotovili zpravy, se kterymi se seznamili ostatni
pracovnici oddéleni.

SZP i PSS zpracovali béhem roku pisemné seminafe na zadané téma.



VSichni pracovnici absolvovali v prabéhu roku dle svého zajmu a potfeby opakované
skupinovou ¢i individualni supervizi.

Domov pod Kutikou byl navic jednim z partnert v projektu ,PROFESIONAL®, jehoz
realizatorem byl Ddm techniky Pardubice spol. s r. o. Cilem projektu bylo posileni
odbornych kompetenci vybranych skupin pracovniku. Tento projekt byl financovan
z evropského socialniho fondu prostfednictvim operacniho programu lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoétu CR.

2. Péce a sluzby

2.0. Modernizace, udrzba a rozvoj DPK
V roce 2010 doslo u tfi byt v Prelouci k technickému zhodnoceni.

V Domové pod Kurikou byla provedena vystavba plotové zdi a zabudovani
klimatizaCni jednotky.

Dale byly pofizeny dva nové konvektomaty do stravovaciho

provozu.

Prabézné béhem roku byly odstrafiovany zavady na objektu &i vybaveni vzniklé
opotfebenim nebo chybnou konstrukci.

Na dalSi roky byl vypracovan plan udrzby a rozvoje, ktery byl zaslan ke schvaleni
zfizovateli.

2.1. Urover bydleni:

Uzivatelé jsou v DPK ubytovani dle svého pfani (s kym chtéji bydlet na pokoji, nebo
v bytové jednotce), dle svych schopnosti a svého zdravotniho stavu (miry potfeby
oSetfovatelské péce). Uzivatelé bydli v bytovych jednotkach sestavajicich z jedno-,
dvou- nebo tfilizkovych pokojd, spoleénych obytnych prostor a pfisluSenstvi .

Ve vybaveni nechybi polohovaci a zvedaci zafizeni pro usnadnéni pohybu uZzivatelQ
s pohybovym postizenim, uzivatelé maji k dispozici dle potifeby nékolik typu l0zek —
od béznych valend po mechanicky Ci elektricky polohovatelna Ilizka.

Kazdy uzivatel ma v bytové jednotce vlastni uzamykatelnou skfin, v pfipadé prani
uzivatele je ve skfini zabudovan i jeho osobni trezorek. Na vétsiné pokoju €i bytovych
jednotek maji uzivatelé radia, televize nebo DVD prehravace (vlastni €i spole¢né).

Obytné prostory i chodby si uzivatelé za pomoci pracovnikll zdobi a zatulfiuji - svymi
vytvarnymi dilky Ci vyrobky, nebo plakaty, obrazky apod.

VSechny bytové jednotky jsou zamykatelné, kli€e od nich maji uzivatelé k dispozici,
nebo v pfipadé jejich pfani jsou ulozené u pracovnikll (na vychovatelné Ci sesterné).

Na kazdém patie je nejméné jedna koupelna a WC zamykatelné zevnitf (moznost
uziti maji v8ichni uzivatelé).



Kazdy uzivatel si dle svych schopnosti bud sam ¢i s podporou stlal a uklizel ve svém
pokoji. Na uklidu spolecnych prostor bytové jednotky se podileli dle svych moznosti
vSichni ubytovani uzZivatelé. Uklid ostatnich prostor objektu (chodby, jidelna,
koupelny) zcasti zabezpecCovali v ramci ergoterapeutickych Cinnosti uZivatelé s
dopomoci pracovnikU, z&asti pracovnice - uklizecky.

Prani a zehleni osobniho a loZzniho pradla uzivatell zajistovaly uzivatelim prvniho
poschodi a pfizemi pfevazné pracovnice v pradelné, uZivatelé se v ramci pracovné
vychovnych ¢innosti podileli na sbéru pouzitého a distribuci Cistého pradla a na
suSeni pradla (véSeni mokrého, sbér suchého).

Detasované misto - Sezemice: 2 uZivatelé — od ledna 2010 jiz pobyvali pouze v
byté v Sezemicich. Vzhledem k nabytym schopnostem a dovednostem uZzivatell byla
podpora od ledna 2010 poskytovana pouze jednou pracovnici, ktera vykonavala
praci nejenom v Sezemicich, ale ¢astec¢né i v Domoveé.

Cviéné bytové jednotky v Domové: 2. poschodi DPK - do Cinnosti a aktivit na
cvicnych bytovych jednotkach bylo zapojeno celkem 28 uzivateli (z nichz 4
v prubéhu mésice prosince pfes tyden absolvovali postupny nacvik na pfechod do
cvicného bytu v Pfelou€i a do DPK se vraceli pouze na vikendy) — v kazdé bytove
jednotce pracovali 2 zaméstnanci stfidajici se na 12ti hodinovych sménach. UZivatelé
za podpory a pomoci personalu pecovali o0 domacnost, podileli se na vareni, uklidu,
prani, Zehleni a ukonech souvisejicich s dennim chodem bytoveé jednotky.

Cvicéné byty v Prelouci: 4 uzivatelé — od prosince 2010 v8edni dny (na vikendy se
navraceli do DPK) v€etné noci travili ve cvicném byté v Pfelou€i, kde jim byla
poskytovana potfebna podpora a pomoc 3 pracovnicemi v socialnich sluzbach.
Spole¢né se zaméstnanci se uzivatelé podileli na péci o domacnost, prani, Zehleni,
vareni, nakupu surovin a potravin. Zaroven se postupné seznamovali s blizkym
okolim a s dostupnymi sluzbami mésta Prelouc.

2.2. Stravovani uzivatel(:

Nasledujici tabulka porovnava vysi stravovaci normy a skutecnosti:

Uzivatel/den | Celkem za rok 2010
Stravovaci norma 68,68 K& K¢ 1.843.310,-
Skutec¢nost 68,68 K& K¢ 1.843.318,-

Stravu tvofilo pét (v pfipadé diabetické diety Sest) jidel denné.

Uzivatelé méli moznost dle svych schopnosti, pfani a zdravotniho stavu stolovat bud
v jideln&, nebo pfimo na oddélenich €i bytovych jednotkach. Pfi pfipravé stolovani,
podavani jidel a uklidu jidelny a kuchyné se stfidali uzivatelé v ramci ergoterapie.

V roce 2010 pokracoval u vybranych uzivatell pribézny nacvik samostatného vareni
a stolovani.

Uzivatelé méli moznost 1x tydné vybéru hlavniho jidla v jidelné DPK.



Zastupci uzivateli ve stravovaci komisi pomahali sestavovat jidelniCek, pfi tom
uplatriovali nazory, pfani a pfipominky ostatnich.

Mésicné bylo pro uzivatele pfipraveno v praméru 2237 celodennich davek stravy, z
toho 2038 davek stravy normalni a 199 davek stravy diabetické.

2.3. Pracovni, vychovné a aktivizacéni ¢innosti uzivateli:

Pracovni Cinnosti vykonavali uzivatelé nejen vramci terapeutickych CcCinnosti
(ergoterapie), ale i vsouladu sosnovami praktické Skoly; at jiz v souvislosti
s nacvikem dovednosti a navyku potfebnych pro postupny pfechod do samostatného
bydleni (v ramci projektu transformace zafizeni) ¢i pro pfipadné budouci uplatnéni na
trhu prace.

2 uzivatelé (1 muz a 1 Zena) byli v DPK zaméstnani na ¢ast pracovniho uvazku na
pozici:

- pomocny pracovnik udrzby (zaméstnan na 0,25 uvazku),

- uklizeCka (zaméstnana na 0,375 uvazku).

2 uzivatelé dochazeli do zaméstnani v Zakladni Skole v Ohrazenicich (jeden ma
pracovni smlouvu na pozici pomocnik udrzby, druhy jako pomocny kuchar).

1 uZivatel byl od kvétna roku 2010 zaméstnan v hiporehabilitacnim centru Apolenka
v obci Spojil, kde vykonaval pfedevS§im drobné zahradnické prace souvisejici
s udrzbou venkovni zelené.

DalSich 7 uzivatell pracovalo v rliznych provozech zafizeni nékolik hodin tydné na
dohodu o provedeni prace.

| vpribéhu roku 2010 probihala prabézné jednani (zejména v souvislosti
s probihajicim projektem transformace) s podnikatelskymi i nepodnikatelskymi
subjekty a s organy samospravy, s nimiz byla dojednavana moznost budouciho
zameéstnavani uzivatelll mimo DPK.

2.4. Vychova a vzdélavani uzivatell, vzdélavani pracovnikt terapeutického oddéleni:
a) Vzdélavani uzivatel(:

Jiz sedmym rokem funguje v zafizeni 1 tfida zakladni Skoly, ktera je odlou¢enym
pracovistém Zakladni Skoly a Praktické Skoly Svitani v Pardubicich. Tfida je
zafazena do oficidlniho vzdélavaciho a vychovného programu dle osnov MSMT,
vyuku v ni provadéla 1 ucitelka a 1 asistentka ucitelky — obé& jsou pracovnicemi
Zakladni Skoly a Praktické Skoly Svitani.

5 uzivateld bylo vzdélavano dle osnov rehabilitaniho vzdélavaciho programu
pomocné Skoly. Témto uzivatelim se vénovaly zminéné pedagogické pracovnice
zejména dopoledne — v jejich pfipadé se jednalo zejména o vychovu a nacvik
zakladnich sebeobsluznych €innosti.

Sestym rokem pokradovala dal$i vzdé&lavaci aktivita - kurs pro ziskani zakladu
vzdélani, kterého se ucastnilo 11 uzivateld.



Patym rokem probihala v zafizeni vyuka uzivatell ve tfidé praktické Skoly, ktera je
také pracovistém Zakladni Skoly a Praktické Skoly Svitani v Pardubicich. 1 ucitel
s asistentkou zde vyucCovali denné 7 uzivatell. Naplni vzdélavani byla zejména
priprava pro vykon jednoduchych €innosti v oblastech praktického Zivota.

2 dal8i uzivatelé byli vzdélavani dle osnov individualniho rehabilitacniho
vzdélavaciho programu pomocné Skoly. Za témito uZivateli dochazely pracovnice
Specialné pedagogického centra z Pardubic.

2 uzivatelé dojizdéli denné do Pardubic - Pardubicek, kde absolvovali tzv. tranzitni
program.

Pfehled zapojeni uzivateltu do jednotlivych forem a typl vzdélavani uvadi nasledujici
tabulka:

Typ a forma vzdélavani zapojeni uzivatell
Trida zakladni Skoly v DPK 5
Kurs pro ziskani zakladu vzdélani 11

Rehabilitaéni vzdélavaci program
— individualni vyuka

Trida praktické Skoly v DPK
tranzitni program v Pardubicich
Celkem zapojeno 2

N IN(NN

b) Vychovné €innosti:

Dal8i formy vychovné a vzdélavaci Cinnosti byly denné provadény v ramci €innosti
terapeutického oddéleni. Vyuzivany byly vSechny prostory k témto aktivitam urené.

Soucasti Cinnosti terapeutického oddéleni byly i spolecné €i samostatné vychazky.

Dle individualnich plant jednotlivych uzivateld probihala prubézné pfiprava pro
budouci pfechod do samostatného bydleni mimo areal DPK. Zaroven probihal nacvik
samostatného pohybu uzivateli mimo areal zafizeni, nacvik samostatného nakupu
véci osobni potfeby, nacvik samostatného cestovani prostfedky vefejné dopravy,
nacvik dovednosti a postupU pfi jednani na ufadech a institucich.

V ramci pobytovych a poznavacich aktivit se uZivatelé zuclastriovali turistickych
vyletli, spoleCenskych akci — napf. plesu, sportovné-rekreacnich aktivit a rekreaci.
V souladu s planem integrace uzivatell byly nékteré ztéchto akci organizovany
spoleéné& s jinymi organizacemi (ZS, Denni stacionaf apod.) — plesy, kulturni akce
atd.

UzZivatelé méli moznost dojizdét do plaveckého bazénu v Pardubicich, samostatné Ci
ve skupiné navstivit kulturni €i sportovni zafizeni (napf. extraligova hokejova utkani
pardubickych hokejistll), zu€astnit se vystav a riznych vystoupeni, nebo si nakoupit
Ci posedét v restauraci, cukrarné nebo kavarné (v Rabech nebo v Pardubicich).



V ramci volno€asovych c¢innosti vznikala rizna vystoupeni — pévecka, loutkova,
divadelni, hudebni - muzikoterapie.

Vysledkem ergoterapeutickych c€innosti, provozovanych ve vytvarné, keramickeé,
textilni a dfevo dilng, byly rizné typy drobnych vyrobkl. V DPK probihala prabézné
vystava téchto vyrobku, na které byly tyto vyrobky nabizeny zajemcum vcéetné
navstévniki DPK. Vyrobky byly také prfedavany jako drobné darky a podékovani
spolupracujicim organizacim a sponzoram.

Pocet uzivatell ucastnicich se vychovnych &innosti se lisil dle zajmu o €innosti a dle
kapacity dilny ¢i u¢ebny — v rozmezi od 2 do 15.

V roce 2010 méli uzivatelé moznost se ucastnit nasledujicich vychovnych a
volnoCasovych aktivit:

- vytvarné cinnosti,

- keramické techniky,

- dfevoobrabéci techniky,

- textilni techniky,

- hry a cvi€eni v télocvi¢né,

- pobyt v bazénu (mimo rehabilitacnich pobytl),
- jizda na kolech, na trojkolkach,

- spoleCenské hry (kuzelky, ¢lovéce nezlob se),
- muzikoterapie, hudebni vychova, zpév,

- tanecCni aktivity, dramaticka vychova,

- vychazky, pobyt na zahradé,

- domaci kino,

- bézecké lyZovani,

- muzikoterapeuticky soubor (1x tydné),

- klub obyvatel DPK.

V roce 2010 se uzivatelé ucastnili nasledujicich kulturnich, sportovnich, €i
rekreacnich akci:

- Valentynsky ples — Svitavy,

- Tyden na snéhu — zimni rekreace chata Horalka — Orlické hory,
- Pomlazkové posezeni Cerveny Kostelec,

- Ukazka dravci (ZS a PS Svitani),

- Koncert Slunce a Luna na ZS a PS Svitani Pardubice,

- Krouzkovani ptakl — rybnik Baroch,

- Sportovni hry — Trhova Kamenice,

- Navstéva ZOO Liberec,

- Skolni turnaj ve stolnim tenise (PS a ZS Svitani),

- Vlak plny usmévu — Zlin,

- Ceskosaské Svycarsko — D&&inska kramle,

- Rekreace Jilemnice,

- Navstéva zachranné stanice zvifat Pasitka — Prose€ u Skutce,
- Navstéva Pernikové chaloupky Raby,

- Koné v akci — Pardubice zavodiste,

- Handicap Fish CUP 2010; Rybnik Basta — Lazné Bohdanet,

- Charitativni akce — letisté Skutec,



- XVII. Méstské slavnosti Pardubice,

- ZOO0 Jihlava,

- Kabaret Honzy Petrase (DPK),

- Vanoc¢ni trhy Praha,

- 6. 10. ,Den otevienych dvefi“ v Domové (prezentace nasich uzivatell, divadlo,
hudebni pasmo).

2.5. Vyuziti volného &asu uZivatell:.

Ve volném Case byla uzivatelim nabizena moznost aktivni nebo pasivni ucasti na
mnozZzstvi akci kulturnich, sportovnich i spoleCenskych, vzdy s pfihlédnutim Kk jejich
zajmu, aktualnimu zdravotnimu stavu a pocasi.

Sportovni aktivity byly zamérfeny jednak na celkové zvySovani kondice uZivatell
(cviceni v télocvicné nebo venku, koupani v bazénu v DPK &i v Pardubicich), jednak
na sporty, ve kterych jezdi uzivatelé na soutéze (atletika, fotbal, stolni tenis, rybarské
zavody). Provozovana byla také pési turistika Ci cykloturistika a nacvik jizdy na
béZeckych lyzich.

Mezi provozované spoleCenské aktivity patfil nacvik tance a ucast uzivatell na
taneCnich zabavach v i mimo DPK, organizovani oslav v zafizeni (narozeniny,
Carodéjnice, Halloween, Mikulas, Vanoce), spoleCenska setkani s blizkymi i
uzivateli jinych zafizeni, spoleCenské hry.

UZivatelé se dle svého pfani ucastnili akci v okoli (posviceni, oslavy zacatku
prazdnin apod.).

Kromé vySe uvedenych organizovanych akci mohli uzivatelé travit svij Cas
odpoCinkem v arealu zafizeni — na terase, hfisti, na zahradé, u bazénu, v nové
postaveném zahradnim altanu apod.

VolnocCasové aktivity mohli uzivatelé na zakladé dohody zazivat také ve spole€nosti
dobrovolnice, ktera v DPK pusobila v ramci dobrovolnického programu.

V pribéhu celého roku se uzivatelé ucastnili mnoha desitek akci v DPK, ale zejména
mimo DPK (Casto spolecné s uzivateli jinych zafizeni) — viz vySe:

a) akce sportovni - uast na soutézich, vyjezdy na sankovani, koupani apod.,
vychazky, divacka ucast na sportovnich soutézich, vyjezdy na kole, turistické
vySlapy, jizda na bézkach, atletické soutéze, soutéze ve stolnim tenisu, rybarskeé
zavody atd.

b) akce kulturni a kulturné-vzdélavaci — vlastni vystoupeni tanecni &i divadelni,
divacka ucast na divadelnich pfedstavenich, zajezdy do kulturnich a vzdélavacich
zarizeni atd.

c) akce spoleCenské — spoleCenska a tanecni odpoledne a plesy, oslavy
narozenin, posezeni u ohné, soutéze ve spoleenskych hrach atd.



Il. Zdravotni péce a rehabilitace

1. Zdravotni a oSetrovatelska péce

1. Zdravotni péce
1.1. Ambulantni péce:

Zvlastni ambulantni pécCi v DPK zajiStovala a vykonavala do 30. 9. 2010 MUDr.
Plockova. Od 1. 10. 2010 tuto péci zajiStoval MUDr. Panacek.

UZivatelé byli béhem roku prubézné vySetfovani MUDr. BryCkovou (psychiatr)
v ordinaci DPK.

Nasledujici tabulka uvadi pfehled ambulantnich vykonu, provedenych v roce 2010:

Lékar ambulantni ukon pocet- uzivatelé | pocet —zaméstnanci
vstupni prohlidka 1 12
MUD. vystupnl' provhll'dke} 1 5
Plockova povoleni noCni prace 0 26
nasledné povoleni prace fidi€u 0 15
MUDr. Panacek jiz nepovinné a zajem
ocCkovani proti u pracovniku nebyl
chfipce 77 0
preventivni prohlidka 13 39
oCkovani ATA 3 0
oCkovani Engerix 1 19

Dle potieby byli dale uzivatelé pribé&zné ambulantné vySetfovani a oSetfovani
v ambulancich dalSich odbornych lékafu:
Stomatologie — 126 uzivatell

Psychiatrie — 63 uzivatel(

Chirurgie — 42 uzivatelt

Nutriéni poradna — 22 uzivatel(
Neurologie — 60 uzivatell

Kozni — 47 uzivatel(

Ostatni ambulance 51 uzivatelt / gynekologie, plicni, hematologie, cévni, interna,
endokrinologie, nefrologie, gastro, RTG, UZ, EKG, EEG /.

Urologie — 59 uzivatelu
ORL — 30 uzivatell
Oc¢ni — 14 uzivatell
Détské — 4 uzivatelé
Ortopedie — 11 uzivatel(

V roce 2010 zemfeli 3 uzivatelé a 1 uzivatel do DPK nastoupil.

Ambulantni oSetfeni a vySetfeni: 360 vyjezd( sluzebnimi vozidly DPK, 6x volano
ARO, 4 vyjezdy sanitnim vozem.

1.2. Hospitalizace — 24 uzivateld. Celkem 416 dnd = primérné 22 dnu / interna,
détske, traumatologie, plicni, neurochirurgie, chirurgie, ortopedie, neurologie, PL
Havlicktv Brod, PL Opareny, plicni [éCebna Zamberk.



1.3. Hygienicky standard se Fidil Provoznim fadem, ktery schvalila Krajska hygienicka
stanice (KHS). Pracovnici byli z Provozniho fadu proskoleni a byli povinni se jim Fidit.

Sanitarni dny v kuchyriském provoze byly dodrzovany 1x mésicné.

Sterilizace a dezinfekce byla provadéna dle pFedpist, véetné testd a vedeni
pfedepsané dokumentace.

Uginnost sterilizatord byla pravidelné sledovana a kontrolovana KHS. Protokoly o
provedenych testech byly zaloZzeny v ordinaci.

Klimatizovana mistnost na ukladani pouzitych inkontinentnich pomucek byla
v provozu a fungovala dle vyhlasky 381/2001 sb., ve znéni pozdé&jSich predpisu.

2. Rehabilitace

2.1. Zameéreni a vyuZiti jednotlivych forem rehabilitace:

Rehabilitacni péci zajistovala v DPK 1 fyzioterapeutka a 2 PSS.

Na zakladé absolvovanych Skoleni se pribézné vyuzivala metoda bazalni stimulace.

Rehabilitacni péce je viditelna na mobilité klientd na oSetfovatelském oddéleni a po
urazech a je nedilnou soucasti péce a klienty. Pravidelné ji kladné hodnotila ustavni
Iékarka, vCetné Iékarl z ortopedie a neurologie.

Domov ma dale vyborné vysledky s canisterapii a hipoterapii.

Nasledujici tabulka uvadi pocty vykonl provadénych na rehabilitaci:

Typ rehabilitacni péce Pocet uzivatell |[Pocet skupin
muzikoterapie 344 31
hipoterapie 237 48
canisterapie 144 18
skupinovy Ié€ebny télocvik 601 124
Individualni Ié€ebny télocvik 2710

fyzioterapie 446

vodolécba 1227

bazén 277 84
dotekova terapie 895

ergoterapie 3955

Stravovaci komise fungovala pfi Klubu obyvatel a byli v ni pfitomni i zastupci z fad
uzivatell. Pfipominky ke stravé byly evidovany a feSeny. V posledni dobé se stala
aktualnim problémem zvySujici se nadvaha uzivatell, proto doSlo k upravé skladby
jidelni¢ku. Uzivatelé ovSem zasady zdravé vyzivy porusuji samostatnym nakupem a
konzumaci nadmérného mnozstvi sladkosti, baget a sladkého piti.



Proplaceni cestovnich nahrad od VZP — K¢ 15.648,- za vyjezdy sluzebnimi vozidly do
zdravotnickych zafizeni.

Proplaceni vykazanych vykonu od VZP — K¢ 3.527.361,- /po odec¢tu K¢ 31.800,-,
které byly vraceny po kontrole reviznim lékafem VZP /.

Zdravotni pojistovna i nadale vroce 2010 neproplacela provedené rehabilitacni
vykony, ale pouze €asovou intervenci.

Uzivatelé zdravotniho oddéleni se v roce 2010 zucastnili dvou rekreacnich pobytd,
fady kulturnich a sportovnich akci i mimo DPK (viz. 2.4.).

Na bytovych jednotkach na prvnim patfe pracoval stabilni tym pracovnikd. Uzivatelé
se postupné zacali stravovat na bytové jednotce (v€etné myti a uklidu nadobi) a byli
vedeni k vétSi samostatnosti.

Klienti i zaméstnanci byli s touto zménou spokojeni a vedlo to i k vétSimu klidu na
oddéleni.

V prubéhu roku probihalo mnohem vice dennich aktivit s uzivateli i mimo oddéleni —
dily, télocvicna, bazén, zahrada apod.

Vv s

feSeny odebranim osobniho ohodnoceni a okamzitym ukonCenim pracovniho
pomeéru jedné PSS (hrubé zachazeni s uzivatelem). Drobné nedostatky byly feSeny
ihned na oddéleni a odstranény. Zapisy z kontrol byly vedeny u vedouci zdravotniho
oddéleni.

lll. Hospodareni
1. PFijmy

1.1. Vyhodnoceni prabéhu a urovné prijmt z vlastni ¢innosti organizace v souladu
s rozpoctovou skladbou (nedariové prijmy):

Prijem Vyse (v tis. K¢)
Dotace MPSV 10.193,-
Prispévek zfizovatele 4.504,50
PFijmy od klientl — ubytovani + strava 6.874,10
PFijmy od klientl - pfispévek na péci 6.388,46
PFijmy od zdravotni pojiSfovny 3.543,01
Ostatni 1.321,81
Celkem 32.824,88

1.2. Rozbor pfijmu plynoucich z prodeje investi¢niho majetku ( kapit. prijmy)

Prodej konvektomatu na nahradni dily — 25.000,-- K¢.
Rozhodnuti Rady Pardubického kraje R/1404/10 z dne 7. 10. 2010.



1.3. Komentar a vycisleni prijmta z mimorozpoctovych zdroju — napr. dotace na
opravy a udrzbu, prevody z fondu organizace vcetné zapojeni téchto prostfedku ve
vydajove ¢asti rozpoctu:.

Pouziti rezervniho fondu /ucelovych prostfedk(/ na provoz v Castce K& 32.074,-.
Jednalo se o kulturni, sportovni a zajmové akce klientt a dale o aktivity konané na
zkvalitnéni socialnich sluzeb.

Pouziti fondu reprodukce majetku v ¢astce K& 492.635,40 na udrzbu a opravy.

1.4. Prijaté dary:

Penézni dary

Darce K¢

MUDr. Plockova 3.000,-

Celkem 3.000,-

Hmotné dary

Darce K& popis daru
Bohemik Opoc¢no 2.552,- | zahu$téna mléka v tubé
Celkem 2.552,-

Dary v roce 2010 - celkem: K¢ 5.552,-

2. Vydaje

2.1. Struktura nakladd a vynosu:

Vydaj (ucet) VysSe (v tis. KE)
Spotieba materialu (501) 4.287,86
Spotieba energii (502) 2.082,52
Opravy a udrzba (511) 619,46
Cestovné (512) 70,71
Naklady na reprezentaci (513) 18,72
Ostatni sluzby (518) 1.093,27
Mzdové naklady (521) 16.628,00
Zakonné soc. pojisténi (524) 5.554,38
Zakonné soc. naklady (527) 330,59
Ostatni social. naklady (528) 27,15
Ostatni dané a poplatky (538) 10,41
Ostatni pokuty a penale (542) 0
Jiné ostatni naklady (549) 142,87
Odpisy (551) 1.934,48
Kurzové rozdily /563/ 0,13
Bankovni poplatky 24,33
Celkem 32.824,88




Limit mzdovych prostfedkd na rok 2010 ...... K¢ 16.628.000,-
Cerpanozarok 2010 ..........ccceeevinvineinineees K¢ 16.628.000,-

Celkovy vysledek hospodareni ........................ 0

2.2. Vycisleni a zhotoveni celkovych finanénich vydaju vynaloZenych na zahranicni
pracovni cesty, prip. dal$i zahrani¢ni aktivity:

Zahrani¢ni cesta Némecko - p. feditel — Euro 290,-
2.3. Viy¢isleni vydaji na najemné:

Najemné v roce 2010 Cinilo K& 123.888,-. Jednalo se o byt klientll v Sezemicich a tfi
byty v Pfeloudi.

2.4. Informace o event. ¢erpani financ¢ni podpory z prostfedku grantu:
Financni prostfedky nebyly Cerpany.

V. Kontrolni ¢innost

1. Kontroly jinych kontrolnich organti

1.1. Zaméreni:

Kontrolni organ Zaméreni kontroly

Kontrola pojistného a pInéni ukoll v nemocenském a dichodovém
OSSZ Pce pojisténi

] Naplnéni kritérii standardu kvality €. 6 — dokumentace o poskytovani
KrU Pce soc. sluzby

KrU Pce Kontrola hospodareni v DPK

Systéma audit a. s. Celkovy audit hospodareni organizace v roce 2009

KHS Pce Kontrola stravovaciho provozu

Kontrola dodrzovani povinnosti stanovenych zakonem ¢&. 258/2000
Sb., ve znéni pozdéjSich predpist (ordinace, rehabilitace, oddélent,

KHS Pce testy sterilizatoru) — 4x
Kontrola rizikovych praci, kontrola praci kategorie druhé, kontrola
KHS Pce zajisténi zavodni preventivni péce

1.2. Zjisténi:

Zadny kontrolni organ ve svém protokolu z kontroly nekonstatoval zavazné
nedostatky nebo porudovani pfislusnych pfedpisu.

Kontrolni organy konstatovaly vysledek kontroly bez zavad, nebo Slo o drobné
zavady, které bylo mozné vyfesit obratem.



1.3. Opatreni pfijata k vysledkim kontroly :

Drobné nedostatky byly feSeny obratem, jina opatfeni pfijata nebyla .

V Rabech dne: 14.3.2011

Vypracoval: Bc. Tomas Cernik



