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NOVA FAZE PROMENY SOCIALNICH SLUZEB V DOMOVE POD KUNKOU
Organizace Domov pod Kurnkou, kterd poskytuje socidlni sluZzby dospélym osobam
s mentdlnim postiZzenim, pripadné k mentalnimu postizeni pridruzenym postiZzenim
télesnym ¢i smyslovym, vstupuje do nové etapy. Od inora 2026 zahdjila projekt s nazvem
Podpora transformace Domova pod Kuikou II spolufinancovany Evropskou Unii.
Cilem projektu je podporit preménu sluzby zustavniho charakteru na sluzbu
komunitniho charakteru. Tento projekt navazuje na dvouletou praci z piedchoziho
obdobi realizace projektu Podpora transformace Domova pod Kuiikou konaného v letech
2024 a 2025, béhem kterého se podarilo uskutecnit dilezité kroky smérem
k modernéjsim, komunitné zamérenym socialnim sluzbam.
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Co projekt prinese v nadchazejicich dvou letech?

Projekt Podpora transformace Domova pod Kuiikou II bude probihat dva roky, a to do
ledna roku 2028. Projekt reaguje na jednotlivé oblasti prace, kterymi jsou posileni
persondlnich kapacit pro individualni praci s uzivateli, priprava uzivateli na zivot
v novych domacnostech nebo podpora komunikace s lidmi, ktefi maji omezenou moZnost
komunikovat verbalné. Projekt ma pét hlavnich aktivit, které podporuji nejen samotné
uzivatele, ale také jejich opatrovniky a rodiny, zaméstnance Domova pod Kunkou
i Sirokou verejnost. Cilem je vytvorit takové podminky, aby vysledkem transformace byla
zména zpusobu zivota uzivateli. Tato zména by se méla tykat predevSim zapojeni
uzivatelli do spolecnosti, podpory vlastniho rozhodovani, samostatnosti a napliiovani
vztaht a roli v pfirozeném prostredi.

Na co se v nové etapé zamérime?

e Personalni posileni pro individualni péci: Dojde k navySeni persondlnich
kapacit, coz pracovniklim umozni vénovat vice ¢asu a pozornosti individualnim
potiebam jednotlivych uzivateld.

o Priprava uzivateli na transformaci: UZivatelé si vyzkousi potfebné dovednosti
a spoluZiti v nacvikovych domacnostech drive, nez se prestéhuji do novych
transformovanych domacnosti.

e Porozuméni beze slov: Dojde kzaméreni na moderni zplisoby komunikace
s lidmi, ktefi nekomunikuji verbalné, aby i oni mohli vyjadrit sva prani a potreby -
dojde k zavedeni systému alternativni a augmentativni komunikace.
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Klicové aktivity projektu transformace
Jaké konkrétni aktivity projekt Podpora transformace Domova pod Kunkou II ptrinasi?

Jednou z hlavnich aktivit projektu jsou tzv. ndcvikové domacnosti. Jde o prostiedi, kde si
uZzivatelé mohou vyzkousSet, jak bude vypadat jejich budouci Zivot v mensich komunitnich
domacnostech. Nauci se zde spolupracovat, rozhodovat o béznych vécech, zvykat si na
nové podminky a Zit s lidmi, se kterymi se budou stéhovat do novych domacnosti. Cilem
nacviku je pripravit uzivatele na samostatnéjsi zZivot. Uzivatelé budou podporovani
v nacviku potiebnych dovednosti jako je sestaveni nakupniho seznamu, nakup potravin,
prani, tridéni, skladani a ukladani pradla, pouzivani kuchynskych spotirebicti, cestovani
vefejnou dopravou a orientace ve mésté. Soucasti této aktivity je také pravidelna
komunikace s opatrovniky a rodinami, aby méli dostatek informaci a mohli se do zmén
aktivné zapojit. Dalsi ¢ast projektu se zaméruje na podporu zaméstnancui. Ti budou mit
moznost Ucastnit se odbornych Skoleni, stazi, stinovani i supervizi. Cilem je posilit jejich
dovednosti v komunikaci s uzivateli, v respektovani jejich prav a v modernich pristupech
poskytovani podpory. V Domové pod Kunikou bude zaveden systém alternativni
a augmentativni komunikace. Ten pomtize uzivatelim, ktefi maji omezené mozZnosti
verbalni komunikace. Ve spolupraci s odbornou konzultantkou vznikne metodika, ktera
zaméstnancim ukdaze, jak tyto komunika¢ni metody pouZzivat v kazdodenni praxi. Diky
tomuto systému se bude mozné s uZivateli dorozumét a naslouchat jejich potfebam.
Soucasti projektu je i aktivita zamérena na informovani verejnosti. Chceme, aby verejnost
védéla, co se u nds meéni, a proto budeme o celém procesu pravidelné informovat,
predevsim prostrednictvim prispévkl a aktualit na webovych strankdch Domova pod
Kunikou, socialnich sitich a vtisku. Posledni aktivita se tykd samotného rfizeni
a administrace projektu, aby vSe probihalo spravné, piehledné a v souladu s planem.

Cesta k moderni péci v Domové pod Kuiikou

Projekt Podpora transformace Domova pod Kuiikou II spolufinancovany Evropskou
Unii se zaméruje na zasadni proménu zivota uzivateld z dstavni péCe smérem k vétsi
samostatnosti a zaclenéni do bézné spolecnosti. Hlavnim motivem této etapy je feseni
dosavadnich nedostatki, klicovym prvkem jsou takzvané nacvikové domacnosti, kde si
uzivatelé s podporou personalu osvoji praktické dovednosti nezbytné pro bézny Zivot.
Aby byl tento prechod uspésny, projekt pocita s posilenim personalnich kapacit, které
ziskaji vice Casu na individualni potireby kazdého clovéka. Velky duiraz je kladen také na
zavedeni systémul alternativni a augmentativni komunikace, které umozni lidem
s fecovym omezenim jasné formulovat sva prani a potreby. Cely proces transformace
probiha v Uzké spolupraci s rodinami a opatrovniky, aby byli o zménach informovani.
Soubézné s tim Domov pod Kurikou aktivné komunikuje s verejnosti prostrednictvim
médii a socialnich siti, ¢imZ informuje vefejnost o zapojovani osob se zdravotnim
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postiZenim do spolec¢nosti. Vysledkem ma byt prostiedi, kde uzivatelé napliiuji své vztahy
arole v prirozeném svété a maji moznost rozhodovani o svém Zivoté.

Kam sméruje proces transformace socialni sluzby

Diky témto krokiim se Domov pod Kuiikou posouva k moderni a individualni podpore,
ktera lidem umozZni Zit Zivot co nejvice podle vlastnich predstav. Transformace neni pouze
o zméné mista bydleni, ale predevSim o zméné zpisobu Zivota uZzivateld. Tato cesta
sméruje k budoucnosti, v niZ budou bariéry mezi uUstavni péci a béznym Zivotem
pirekonany. Vérime, Ze diky individudlni podpore, modernim systémim komunikace
a otevienému pristupu verejnosti ziskaji uZivatelé Domova pod Kunkou nejen vétsi
samostatnost, ale i radost z plnohodnotného Zivota, ktery maji pevné ve svych rukou.
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