
Domov pod Kuňkou, Ráby 162, 53352, Ráby, IČ: 71176217, Tel: 466415636

Jídelní lístek od 22. 6. 2026 do 28. 6. 2026

Datum Dieta SNÍDANĚ OBĚD 1 OBĚD 2 SVAČINA VEČEŘE VEČEŘE 2

22. 6. 2026

Pondělí

Z Salámová pomazánka, housky,
bílá káva

Bramborová polévka, Kuřecí maso
na zelenině, těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Bramborové
placky s vepřovou pečínkou a
ozdobou, čaj

Jogurt, čaj Žemlovka s ovocem, čaj

3 Salámová pomazánka, housky,
bílá káva

Bramborová polévka, Kuřecí maso
na zelenině, těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Bramborové
placky s vepřovou pečínkou a
ozdobou, čaj

Jogurt, čaj Žemlovka s ovocem, čaj

4 Salámová pomazánka, housky,
bílá káva

Bramborová polévka, Kuřecí maso
na zelenině, těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Bramborové
placky s vepřovou pečínkou a
ozdobou, čaj

Jogurt, čaj Žemlovka s ovocem, čaj

9 Salámová pomazánka, housky,
bílá káva

Bramborová polévka, Kuřecí maso
na zelenině, těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Bramborové
placky s vepřovou pečínkou a
ozdobou, čaj

Jogurt, čaj Žemlovka s ovocem, čaj

23. 6. 2026

Úterý

Z Choceňské nuty, rohlíky, kakao
Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Vepřová panenka na grilu s
máslovou zeleninou, brambory,
čaj

Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Těstovinový salát s nugety, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýrová pomazánka, veka, čaj Pomazánka z uzených ryb, pečivo,

čaj

3 Choceňské nuty, rohlíky, kakao
Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Vepřová panenka na grilu s
máslovou zeleninou, brambory,
čaj

Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Těstovinový salát s nugety, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýrová pomazánka, veka, čaj Pomazánka z uzených ryb, pečivo,

čaj

4 Choceňské nuty, rohlíky, kakao
Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Vepřová panenka na grilu s
máslovou zeleninou, brambory,
čaj

Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Těstovinový salát s nugety, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýrová pomazánka, veka, čaj Pomazánka z uzených ryb, pečivo,

čaj

9 Choceňské nuty, rohlíky, kakao
Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Vepřová panenka na grilu s
máslovou zeleninou, brambory,
čaj

Hovězí vývar s hráškem a rýží,
Těstovinový salát s nugety, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýrová pomazánka, veka, čaj Pomazánka z uzených ryb, pečivo,

čaj

24. 6. 2026

Středa

Z Vaječná pomazánka, pečivo, čaj Pórková polévka s vejci, Filet z
okouna, bramborová kaše, čaj

Pórková polévka s vejci, Vepřový
perkelt, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj Vepřová krkovice na grilu, pečivo,

čaj

3 Vaječná pomazánka, pečivo, čaj Pórková polévka s vejci, Filet z
okouna, bramborová kaše, čaj

Pórková polévka s vejci, Vepřový
perkelt, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj Vepřová krkovice na grilu, pečivo,

čaj

4 Vaječná pomazánka, pečivo, čaj Pórková polévka s vejci, Filet z
okouna, bramborová kaše, čaj

Pórková polévka s vejci, Vepřový
perkelt, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj Vepřová krkovice na grilu, pečivo,

čaj

9 Vaječná pomazánka, pečivo, čaj Pórková polévka s vejci, Filet z
okouna, bramborová kaše, čaj

Pórková polévka s vejci, Vepřový
perkelt, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj Vepřová krkovice na grilu, pečivo,

čaj
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Datum Dieta SNÍDANĚ OBĚD 1 OBĚD 2 SVAČINA VEČEŘE VEČEŘE 2

25. 6. 2026

Čtvrtek

Z Dva loupáky, černá káva Hovězí vývar s drobením, Krůtí
steak, šťouchané brambory, čaj

Hovězí vývar s drobením, Salát
Caesar s kuřecím masem, čaj Ovoce, čaj Šunkový nářez, máslo, pečivo, čaj Vlašský salát, housky, čaj

3 Dva loupáky, černá káva Hovězí vývar s drobením, Krůtí
steak, šťouchané brambory, čaj

Hovězí vývar s drobením, Salát
Caesar s kuřecím masem, čaj Ovoce, čaj Šunkový nářez, máslo, pečivo, čaj Vlašský salát, housky, čaj

4 Dva loupáky, černá káva Hovězí vývar s drobením, Krůtí
steak, šťouchané brambory, čaj

Hovězí vývar s drobením, Salát
Caesar s kuřecím masem, čaj Ovoce, čaj Šunkový nářez, máslo, pečivo, čaj Vlašský salát, housky, čaj

9 Dva loupáky, černá káva Hovězí vývar s drobením, Krůtí
steak, šťouchané brambory, čaj

Hovězí vývar s drobením, Salát
Caesar s kuřecím masem, čaj Ovoce, čaj Šunkový nářez, máslo, pečivo, čaj Vlašský salát, housky, čaj

26. 6. 2026

Pátek

Z Tavený sýr, rohlíky, čaj Gulášová polévka, Dukátové
buchtičky s krémem, čaj

Gulášová polévka, Plněný
paprikový lusk, rýže, čaj Jogurt, čaj Thajské nudle s vepřovým masem

a zeleninou, čaj Drobenkový ovocný koláč, čaj

3 Tavený sýr, rohlíky, čaj Gulášová polévka, Dukátové
buchtičky s krémem, čaj

Gulášová polévka, Plněný
paprikový lusk, rýže, čaj Jogurt, čaj Thajské nudle s vepřovým masem

a zeleninou, čaj Drobenkový ovocný koláč, čaj

4 Tavený sýr, rohlíky, čaj Gulášová polévka dietní,
Dukátové buchtičky s krémem, čaj

Gulášová polévka, Plněný
paprikový lusk, rýže, čaj Jogurt, čaj Thajské nudle s vepřovým masem

a zeleninou, čaj Drobenkový ovocný koláč, čaj

9 Tavený sýr, rohlíky, čaj Gulášová polévka, Dukátové
buchtičky s krémem, čaj

Gulášová polévka, Plněný
paprikový lusk, rýže, čaj Jogurt, čaj Thajské nudle s vepřovým masem

a zeleninou, čaj Drobenkový ovocný koláč, čaj

27. 6. 2026

Sobota

Z Mrkvové máslo, pečivo, černá
káva

Hovězí polévka s kapáním, Italské
těstoviny, čaj

Hovězí polévka s kapáním,
Bulgureto s kuřecím masem, čaj Oplatka, čaj Plátkový sýr, máslo, chléb, čaj Pochoutkový salát, pečivo, čaj

3 Mrkvové máslo, pečivo, černá
káva

Hovězí polévka s kapáním, Italské
těstoviny, čaj

Hovězí polévka s kapáním,
Bulgureto s kuřecím masem, čaj Oplatka, čaj Plátkový sýr, máslo, chléb, čaj Pochoutkový salát, pečivo, čaj

4 Mrkvové máslo, pečivo, černá
káva

Hovězí polévka s kapáním, Italské
těstoviny, čaj

Hovězí polévka s kapáním,
Bulgureto s kuřecím masem, čaj Oplatka, čaj Plátkový sýr, máslo, chléb, čaj Pochoutkový salát, pečivo, čaj

9 Mrkvové máslo, pečivo, černá
káva

Hovězí polévka s kapáním, Italské
těstoviny, čaj

Hovězí polévka s kapáním,
Bulgureto s kuřecím masem, čaj Oplatka, čaj Plátkový sýr, máslo, chléb, čaj Pochoutkový salát, pečivo, čaj

28. 6. 2026

Neděle

Z Mazanec, kakao Krémová česneková polévka,
Vepřová pečeně, špecle, čaj

Krémová česneková polévka,
Smažený sýr, brambory, tatarská
omáčka, čaj

Jogurt, čaj Šunková pěna, chléb, čaj Uzený sýr, máslo, pečivo, čaj

3 Mazanec, kakao Krémová česneková polévka,
Vepřová pečeně, špecle, čaj

Krémová česneková polévka,
Smažený sýr, brambory, tatarská
omáčka, čaj

Jogurt, čaj Šunková pěna, chléb, čaj Uzený sýr, máslo, pečivo, čaj

4 Mazanec, kakao Krémová česneková polévka,
Vepřová pečeně, špecle, čaj

Krémová česneková polévka,
Smažený sýr, brambory, tatarská
omáčka, čaj

Jogurt, čaj Šunková pěna, chléb, čaj Uzený sýr, máslo, pečivo, čaj

9 Mazanec, kakao Krémová česneková polévka,
Vepřová pečeně, špecle, čaj

Krémová česneková polévka,
Smažený sýr, brambory, tatarská
omáčka, čaj

Jogurt, čaj Šunková pěna, chléb, čaj Uzený sýr, máslo, pečivo, čaj
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