
Domov pod Kuňkou, Ráby 162, 53352, Ráby, IČ: 71176217, Tel: 466415636

Jídelní lístek od 29. 6. 2026 do 5. 7. 2026

Datum Dieta SNÍDANĚ
varianta Varianta jídla #: 1

OBĚD 1
varianta Varianta jídla #: 1

OBĚD 2
varianta Varianta jídla #: 1

SVAČINA
varianta Varianta jídla #: 1

VEČEŘE
varianta Varianta jídla #: 1

VEČEŘE 2
varianta Varianta jídla #: 1

29. 6. 2026

Pondělí

Z Plátkový sýr, máslo, pečivo, bílá
káva

Ragů polévka, Krůtí medajlonky,
brambory, čaj

Ragů polévka, Salátová variace s
vejcem, toast, čaj Ovoce, čaj Vločková kaše, čaj

3 Plátkový sýr, máslo, pečivo, bílá
káva

Ragů polévka, Krůtí medajlonky,
brambory, čaj

Ragů polévka, Salátová variace s
vejcem, toast, čaj Ovoce, čaj Vločková kaše, čaj

4 Plátkový sýr, máslo, pečivo, bílá
káva

Ragů polévka, Krůtí medajlonky,
brambory, čaj

Ragů polévka, Salátová variace s
vejcem, toast, čaj Ovoce, čaj Vločková kaše, čaj

9 Plátkový sýr, máslo, pečivo, bílá
káva

Ragů polévka, Krůtí medajlonky,
brambory, čaj

Ragů polévka, Salátová variace s
vejcem, toast, čaj Ovoce, čaj Vločková kaše, čaj

30. 6. 2026

Úterý

Z Salámová pomazánka, housky, čaj
Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Hovězí maso v silné
šťávě, těstoviny, čaj

Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Kapustové karbanátky,
lehký bramborový salát, čaj

Jogurt, čaj Krémová sýrová pomazánka,
pečivo, čaj Camping salát, pečivo, čaj

3 Salámová pomazánka, housky, čaj
Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Hovězí maso v silné
šťávě, těstoviny, čaj

Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Kapustové karbanátky,
lehký bramborový salát, čaj

Jogurt, čaj Krémová sýrová pomazánka,
pečivo, čaj Camping salát, pečivo, čaj

4 Salámová pomazánka, housky, čaj
Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Hovězí maso v silné
šťávě, těstoviny, čaj

Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Kapustové karbanátky,
lehký bramborový salát, čaj

Jogurt, čaj Krémová sýrová pomazánka,
pečivo, čaj Camping salát, pečivo, čaj

9 Salámová pomazánka, housky, čaj
Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Hovězí maso v silné
šťávě, těstoviny, čaj

Kuřecí polévka s masem a
kapáním, Kapustové karbanátky,
lehký bramborový salát, čaj

Jogurt, čaj Krémová sýrová pomazánka,
pečivo, čaj Camping salát, pečivo, čaj

1. 7. 2026

Středa

Z Sladké pečivo, kakao
Celerová polévka se zavářkou,
Kuřecí koule s brokolicí, brambory,
čaj

Celerová polévka se zavářkou,
Hrachová kaše s uzeným masem,
okurka, čaj

Jogurt, čaj Králík se špenátovými
těstovinami, čaj Játrová omáčka, rýže, čaj

3 Sladké pečivo, kakao
Celerová polévka se zavářkou,
Kuřecí koule s brokolicí, brambory,
čaj

Celerová polévka se zavářkou,
Hrachová kaše s uzeným masem,
okurka, čaj

Jogurt, čaj Králík se špenátovými
těstovinami, čaj Játrová omáčka, rýže, čaj

4 Sladké pečivo, kakao
Celerová polévka se zavářkou,
Kuřecí koule s brokolicí, brambory,
čaj

Celerová polévka se zavářkou,
Hrachová kaše s uzeným masem,
okurka, čaj

Jogurt, čaj Králík se špenátovými
těstovinami, čaj Játrová omáčka, rýže, čaj

9 Sladké pečivo, kakao
Celerová polévka se zavářkou,
Kuřecí koule s brokolicí, brambory,
čaj

Celerová polévka se zavářkou,
Hrachová kaše s uzeným masem,
okurka, čaj

Jogurt, čaj Králík se špenátovými
těstovinami, čaj Játrová omáčka, rýže, čaj
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2. 7. 2026

Čtvrtek

Z Budapešťská pomazánka, chléb,
černá káva

Hovězí polévka s těstovinou,
Nudle s mákem, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Krkovička s vůní česneku,
chlupaté knedlíky, čaj

Ovoce, čaj Racionální pomazánka se
zeleninou, pečivo, čaj

Studený řízek s ozdobou, chléb,
čaj

3 Budapešťská pomazánka, chléb,
černá káva

Hovězí polévka s těstovinou,
Nudle s mákem, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Krkovička s vůní česneku,
chlupaté knedlíky, čaj

Ovoce, čaj Racionální pomazánka se
zeleninou, pečivo, čaj

Studený řízek s ozdobou, chléb,
čaj

4 Budapešťská pomazánka, chléb,
černá káva

Hovězí polévka s těstovinou,
Nudle s mákem, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Krkovička s vůní česneku,
chlupaté knedlíky, čaj

Ovoce, čaj Racionální pomazánka se
zeleninou, pečivo, čaj

Studený řízek s ozdobou, chléb,
čaj

9 Budapešťská pomazánka, chléb,
černá káva

Hovězí polévka s těstovinou,
Nudle s mákem, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Krkovička s vůní česneku,
chlupaté knedlíky, čaj

Ovoce, čaj Racionální pomazánka se
zeleninou, pečivo, čaj

Studený řízek s ozdobou, chléb,
čaj

3. 7. 2026

Pátek

Z Housky s máslem, čaj Hovězí vývar s mlhovinou, Drůbeží
rizoto se sýrem, čaj

Hovězí vývar s mlhovinou,
Uzenářské žebírko, hranolky, čaj Tvarohový dezert, čaj Přírodní kuřecí plátek, bramborová

kaše, čaj Chléb ve vajíčku s cibulkou, čaj

3 Housky s máslem, čaj Hovězí vývar s mlhovinou, Drůbeží
rizoto se sýrem, čaj

Hovězí vývar s mlhovinou,
Uzenářské žebírko, hranolky, čaj Tvarohový dezert, čaj Přírodní kuřecí plátek, bramborová

kaše, čaj Chléb ve vajíčku s cibulkou, čaj

4 Housky s máslem, čaj Hovězí vývar s mlhovinou, Drůbeží
rizoto se sýrem, čaj

Hovězí vývar s mlhovinou,
Uzenářské žebírko, hranolky, čaj Tvarohový dezert, čaj Přírodní kuřecí plátek, bramborová

kaše, čaj Chléb ve vajíčku s cibulkou, čaj

9 Housky s máslem, čaj Hovězí vývar s mlhovinou, Drůbeží
rizoto se sýrem, čaj

Hovězí vývar s mlhovinou,
Uzenářské žebírko, hranolky, čaj Tvarohový dezert, čaj Přírodní kuřecí plátek, bramborová

kaše, čaj Chléb ve vajíčku s cibulkou, čaj

4. 7. 2026

Sobota

Z Pažitkové máslo, pečivo, čaj Kuřecí polévka s nočky, Přírodní
hovězí maso, brambory, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Vepřový
guláš, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj

3 Pažitkové máslo, pečivo, čaj Kuřecí polévka s nočky, Přírodní
hovězí maso, brambory, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Vepřový
guláš, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj

4 Pažitkové máslo, pečivo, čaj Kuřecí polévka s nočky, Přírodní
hovězí maso, brambory, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Vepřový
guláš, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj

9 Pažitkové máslo, pečivo, čaj Kuřecí polévka s nočky, Přírodní
hovězí maso, brambory, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Vepřový
guláš, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj

5. 7. 2026

Neděle

Z Vánočka, kakao Selská polévka, Těstoviny penne s
masem, čaj

Selská polévka, Krůtí medajlonky
s jemnou omáčkou, opeky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Pomazánka z Ricotty s bylinkami,

pečivo, čaj
Vařené vejce, salám, sýr, chléb,
čaj

3 Vánočka, kakao Selská polévka, Těstoviny penne s
masem, čaj

Selská polévka, Krůtí medajlonky
s jemnou omáčkou, opeky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Pomazánka z Ricotty s bylinkami,

pečivo, čaj
Vařené vejce, salám, sýr, chléb,
čaj

4 Vánočka, kakao Selská polévka, Těstoviny penne s
masem, čaj

Selská polévka, Krůtí medajlonky
s jemnou omáčkou, opeky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Pomazánka z Ricotty s bylinkami,

pečivo, čaj
Vařené vejce, salám, sýr, chléb,
čaj

9 Vánočka, kakao Selská polévka, Těstoviny penne s
masem, čaj

Selská polévka, Krůtí medajlonky
s jemnou omáčkou, opeky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Pomazánka z Ricotty s bylinkami,

pečivo, čaj
Vařené vejce, salám, sýr, chléb,
čaj
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