
Domov pod Kuňkou, Ráby 162, 53352, Ráby, IČ: 71176217, Tel: 466415636

Jídelní lístek od 9. 3. 2026 do 15. 3. 2026

Datum Dieta SNÍDANĚ OBĚD 1 OBĚD 2 SVAČINA VEČEŘE VEČEŘE 2

9. 3. 2026

Pondělí

Z Lososová pěna, pečivo, bílá káva
Hrášková polévka s opečenou
houskou, Krůtí steak, bramborová
kaše, čaj

Hrášková polévka s opečenou
houskou, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Krupicová kaše, čaj

3 Lososová pěna, pečivo, bílá káva
Hrášková polévka s opečenou
houskou, Krůtí steak, bramborová
kaše, čaj

Hrášková polévka s opečenou
houskou, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Krupicová kaše, čaj

4 Lososová pěna, pečivo, bílá káva
Hrášková polévka s opečenou
houskou, Krůtí steak, bramborová
kaše, čaj

Hrášková polévka s opečenou
houskou, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Krupicová kaše, čaj

9 Lososová pěna, pečivo, bílá káva
Hrášková polévka s opečenou
houskou, Krůtí steak, bramborová
kaše, čaj

Hrášková polévka s opečenou
houskou, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Krupicová kaše, čaj

10. 3. 2026

Úterý

Z Salámová pomazánka, housky, čaj Zelná polévka s klobásou,
Dukátové buchtičky s krémem, čaj

Zelná polévka s klobásou,
Vepřová roláda, bramborové
noky, čaj

Jogurt, čaj Lehká šunková pěna, pečivo,
rajče, čaj

Suchý salám s okurkou a máslem,
pečivo, čaj

3 Salámová pomazánka, housky, čaj Zelná polévka s klobásou,
Dukátové buchtičky s krémem, čaj

Zelná polévka s klobásou,
Vepřová roláda, bramborové
noky, čaj

Jogurt, čaj Lehká šunková pěna, pečivo,
rajče, čaj

Suchý salám s okurkou a máslem,
pečivo, čaj

4 Salámová pomazánka, housky, čaj Zeleninová polévka, Dukátové
buchtičky s krémem, čaj

Zelná polévka s klobásou,
Vepřová roláda, bramborové
noky, čaj

Jogurt, čaj Lehká šunková pěna, pečivo,
rajče, čaj

Suchý salám s okurkou a máslem,
pečivo, čaj

9 Salámová pomazánka, housky, čaj Zelná polévka s klobásou,
Dukátové buchtičky s krémem, čaj

Zelná polévka s klobásou,
Vepřová roláda, bramborové
noky, čaj

Jogurt, čaj Lehká šunková pěna, pečivo,
rajče, čaj

Suchý salám s okurkou a máslem,
pečivo, čaj

11. 3. 2026

Středa

Z Dva koláče, kakao Kuřecí polévka s nočky, Roštěná
na houbách, rýže, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Zbojnický
masový karbanátek, šťouchané
brambory, čaj

Jogurt, čaj Borůvkový koláč, čaj Buřty na pivě, chléb, čaj

3 Dva koláče, kakao Kuřecí polévka s nočky, Roštěná
na houbách, rýže, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Zbojnický
masový karbanátek, šťouchané
brambory, čaj

Jogurt, čaj Borůvkový koláč, čaj Buřty na pivě, chléb, čaj

4 Dva koláče, kakao Kuřecí polévka s nočky, Roštěná
na houbách, rýže, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Zbojnický
masový karbanátek, šťouchané
brambory, čaj

Jogurt, čaj Borůvkový koláč, čaj Buřty na pivě, chléb, čaj

9 Dva koláče, kakao Kuřecí polévka s nočky, Roštěná
na houbách, rýže, čaj

Kuřecí polévka s nočky, Zbojnický
masový karbanátek, šťouchané
brambory, čaj

Jogurt, čaj Borůvkový koláč, čaj Buřty na pivě, chléb, čaj
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12. 3. 2026

Čtvrtek

Z Medové máslo, pečivo, čaj
Hovězí polévka s těstovinou,
Vepřové medajlonky, těstoviny,
jarní salát, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Kuřecí řízek, bramborový salát, čaj Ovoce, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj Camping salát, pečivo, čaj

3 Medové máslo, pečivo, čaj
Hovězí polévka s těstovinou,
Vepřové medajlonky, těstoviny,
jarní salát, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Kuřecí řízek, bramborový salát, čaj Ovoce, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj Camping salát, pečivo, čaj

4 Medové máslo, pečivo, čaj
Hovězí polévka s těstovinou,
Vepřové medajlonky, těstoviny,
jarní salát, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Kuřecí řízek, bramborový salát, čaj Ovoce, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj Camping salát, pečivo, čaj

9 Medové máslo, pečivo, čaj
Hovězí polévka s těstovinou,
Vepřové medajlonky, těstoviny,
jarní salát, čaj

Hovězí polévka s těstovinou,
Kuřecí řízek, bramborový salát, čaj Ovoce, čaj Sýr typu Lučina, chléb, rajče, čaj Camping salát, pečivo, čaj

13. 3. 2026

Pátek

Z Housky s máslem, černá káva Špenátový krém s krutony,
Drůbeží rizoto se sýrem, čaj

Špenátový krém s krutony,
Vepřový steak s fazolkama,
opeky, čaj

Tvarohový dezert, čaj Vepřová pečeně, bramborová
kaše, čaj

3 Housky s máslem, černá káva Špenátový krém s krutony,
Drůbeží rizoto se sýrem, čaj

Špenátový krém s krutony,
Vepřový steak s fazolkama,
opeky, čaj

Tvarohový dezert, čaj Vepřová pečeně, bramborová
kaše, čaj

4 Housky s máslem, černá káva Špenátový krém s krutony,
Drůbeží rizoto se sýrem, čaj

Špenátový krém s krutony,
Vepřový steak s fazolkama,
opeky, čaj

Tvarohový dezert, čaj Vepřová pečeně, bramborová
kaše, čaj

9 Housky s máslem, černá káva Špenátový krém s krutony,
Drůbeží rizoto se sýrem, čaj

Špenátový krém s krutony,
Vepřový steak s fazolkama,
opeky, čaj

Tvarohový dezert, čaj Vepřová pečeně, bramborová
kaše, čaj

14. 3. 2026

Sobota

Z Mrkvové máslo, pečivo, čaj Vývar s krupicí, Masová směs s
tarhoňou, čaj

Vývar s krupicí, Vepřové maso na
česneku, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Studená klobása, obloha, chléb,

čaj

3 Mrkvové máslo, pečivo, čaj Vývar s krupicí, Masová směs s
tarhoňou, čaj

Vývar s krupicí, Vepřové maso na
česneku, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Studená klobása, obloha, chléb,

čaj

4 Mrkvové máslo, pečivo, čaj Vývar s krupicí, Masová směs s
tarhoňou, čaj

Vývar s krupicí, Vepřové maso na
česneku, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Studená klobása, obloha, chléb,

čaj

9 Mrkvové máslo, pečivo, čaj Vývar s krupicí, Masová směs s
tarhoňou, čaj

Vývar s krupicí, Vepřové maso na
česneku, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Studená klobása, obloha, chléb,

čaj

15. 3. 2026

Neděle

Z Vánočka, kakao Bramborová polévka, Italské
těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Pirátská
masová směs, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, rohlíky, čaj Vařené vejce, salám, sýr, chléb,

čaj

3 Vánočka, kakao Bramborová polévka, Italské
těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Pirátská
masová směs, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, rohlíky, čaj Vařené vejce, salám, sýr, chléb,

čaj

4 Vánočka, kakao Bramborová polévka, Italské
těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Pirátská
masová směs, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, rohlíky, čaj Vařené vejce, salám, sýr, chléb,

čaj

9 Vánočka, kakao Bramborová polévka, Italské
těstoviny, čaj

Bramborová polévka, Pirátská
masová směs, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, rohlíky, čaj Vařené vejce, salám, sýr, chléb,

čaj
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