
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salámová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí vývar s drobením, Vepřové rizoto se sýrem, čaj Ovoce, čaj 1. Vločková kaše, čaj

2.
Hovězí vývar s drobením, Myslivecký karbanátek, šťouchané brambory, 

čaj

4
Salámová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí vývar s drobením, Vepřové rizoto se sýrem, čaj Ovoce, čaj 1. Vločková kaše, čaj

9
Salámová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí vývar s drobením, Vepřové rizoto se sýrem, čaj Ovoce, čaj 1. Vločková kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Jogurt s vekou, bílá káva 1.
Zeleninová polévka, Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, kompot, 

čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

2. Zeleninová polévka, Dukátové buchtičky s krémem, čaj 2.
Nakládaný hermelín, 

pečivo, čaj

4 Jogurt s vekou, bílá káva 1.
Zeleninová polévka, Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, kompot, 

čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

9 Jogurt s vekou, bílá káva 1.
Zeleninová polévka, Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, kompot, 

čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Sýrová pěna, housky, čaj 1. Slepičí polévka, Párek s hořčicí, chléb, čaj
Sladké pečivo, 

čaj
1.

Těstoviny s trhaným 

masem, čaj

2. Slepičí polévka, Teplé uzené, chléb, ozdoba, čaj

4 Sýrová pěna, housky, čaj 1. Slepičí polévka, Dietní párek, chléb, čaj
Sladké pečivo, 

čaj
1.

Těstoviny s trhaným 

masem, čaj

9 Sýrová pěna, housky, čaj 1. Slepičí polévka, Párek s hořčicí, chléb, čaj
Sladké pečivo, 

čaj
1.

Těstoviny s trhaným 

masem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Dva koláče, kakao 1. Krupicová polévka s vejci, Vídeňská roštěná, rýže, čaj Ovoce, čaj 1.
Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj

2. Krupicová polévka s vejci, Pečené kachna s knedlíkem a zelím, čaj 2.
Pěna s uzeným masem, 

pečivo, čaj

4 Dva koláče, kakao 1. Krupicová polévka s vejci, Vídeňská roštěná, rýže, čaj Ovoce, čaj 1.
Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj

9 Dva koláče, kakao 1. Krupicová polévka s vejci, Vídeňská roštěná, rýže, čaj Ovoce, čaj 1.
Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Staročeská pomazánka, 

pečivo, černá káva
1.

Hovězí vývar s mlhovinou, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Teplá šunka, bramborová 

kaše, čaj

2. Hovězí vývar s mlhovinou, Těstoviny s tuňákem, čaj

4
Staročeská pomazánka, 

pečivo, černá káva
1.

Hovězí vývar s mlhovinou, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Teplá šunka, bramborová 

kaše, čaj

9
Staročeská pomazánka, 

pečivo, černá káva
1.

Hovězí vývar s mlhovinou, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Teplá šunka, bramborová 

kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Přírodní vepřová kotleta, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj 1.
Sekaná pečeně, chléb, 

ozdoba, čaj

2. Vývar s krupicí, Čočka na kyselo, uzené maso, čalamáda, čaj 2.

4 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Přírodní vepřová kotleta, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj 1.
Sekaná pečeně, chléb, 

ozdoba, čaj

9 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Přírodní vepřová kotleta, houskový knedlík, čaj Oplatka, čaj 1.
Sekaná pečeně, chléb, 

ozdoba, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Vánočka, kakao 1. Žampionová polévka, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

2. Žampionová polévka, Krkovička s vůní česneku, špecle, čaj 2. Vlašský salát, housky, čaj

4 Vánočka, kakao 1. Žampionová polévka, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

9 Vánočka, kakao 1. Žampionová polévka, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj
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