
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Tavený sýr, rohlíky, černá 

káva
1. Čočková polévka, Pečená rýže s drůbežím masem, okurka, čaj Jogurt, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

4
Tavený sýr, rohlíky, černá 

káva
1. Čočková polévka, Pečená rýže s drůbežím masem, okurka, čaj Jogurt, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

9
Tavený sýr, rohlíky, černá 

káva
1. Čočková polévka, Pečená rýže s drůbežím masem, okurka, čaj Jogurt, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1. Slepičí polévka, Vepřový řízek, brambory, čalamáda, čaj Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka 

se šunkou, pečivo, čaj

4
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1. Slepičí polévka, Vepřový přírodní řízek, brambory, kompot, čaj Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka 

se šunkou, pečivo, čaj

9
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1. Slepičí polévka, Vepřový řízek, brambory, čalamáda, čaj Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka 

se šunkou, pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Celerová polévka se zavářkou, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

4
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Celerová polévka se zavářkou, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

9
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Celerová polévka se zavářkou, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Dva loupáky, čaj 1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřová kýta na paprice, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

4 Dva loupáky, čaj 1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřová kýta na paprice, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

9 Dva loupáky, čaj 1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřová kýta na paprice, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK OD10.11.2025 DO 13.11.2025

OBĚD VEČEŘE

OBĚD VEČEŘE

P
o

n
d

ě
lí

 1
0
.1

1
.2

0
2

5
Ú

te
rý

 1
1
.1

1
.2

0
2

5

OBĚD VEČEŘE

S
tř

e
d

a
 1

2
.1

1
.2

0
2

5

OBĚD VEČEŘE

Č
tv

rt
e

k
 1

3
.1

1
.2

0
2

5



Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Jogurt s rohlíkem, bílá 

káva
1. Žampionová polévka s vejci, Čevabčiči s hořčicí a bramborem, čaj Jogurt, čaj 1. Milánské těstoviny, čaj

4
Jogurt s rohlíkem, bílá 

káva
1. Žampionová polévka s vejci, Čevabčiči s kompotem a bramborem, čaj Jogurt, čaj 1. Milánské těstoviny, čaj

9
Jogurt s rohlíkem, bílá 

káva
1. Žampionová polévka s vejci, Čevabčiči s hořčicí a bramborem, čaj Jogurt, čaj 1. Milánské těstoviny, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Sedlácké vepřové medajlonky, rýže, 

čaj
Oplatka, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

4
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Sedlácké vepřové medajlonky, rýže, 

čaj
Oplatka, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

9
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Sedlácké vepřové medajlonky, rýže, 

čaj
Oplatka, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Sladké pečivo, kakao 1.
Zelná polévka s klobásou, Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, 

jarní salát, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Šunková tlačenka, chléb, 

čaj

4 Sladké pečivo, kakao 1.
Brokolicová polévka, Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, jarní 

salát, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Šunková pěna, pečivo, 

čaj

9 Sladké pečivo, kakao 1.
Zelná polévka s klobásou, Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, 

jarní salát, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Šunková tlačenka, chléb, 

čaj
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