
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Tavený sýr s rohlíky, 

černá káva
1. Vývar s krupicí, Vepřová kotleta na žampionech, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Těstoviny s vejci, čaj

4
Tavený sýr s rohlíky, 

černá káva
1. Vývar s krupicí, Vepřová kotleta na žampionech, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Těstoviny s vejci, čaj

9
Tavený sýr s rohlíky, 

černá káva
1. Vývar s krupicí, Vepřová kotleta na žampionech, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Těstoviny s vejci, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Dva koláče, kakao 1. Hovězí vývar s domácím drobením, Kuřecí plněná kapsa, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.
Tuňáková pomazánka, 

pečivo, čaj

4 Dva koláče, kakao 1. Hovězí vývar s domácím drobením, Kuřecí plněná kapsa, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.
Tuňáková lehká 

pomazánka, pečivo, čaj

9 Dva koláče, kakao 1. Hovězí vývar s domácím drobením, Kuřecí plněná kapsa, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.
Tuňáková pomazánka, 

pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, černá káva
1. Zeleninová polévka, Cibulářský vepřový plátek, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

4
Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, černá káva
1. Zeleninová polévka, Cibulářský vepřový plátek, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

9
Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, černá káva
1. Zeleninová polévka, Cibulářský vepřový plátek, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salámová pomazánka, 

rohlíky, čaj
1. Čočková polévka, Bulgureto s kuřecím masem, červená řepa, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Jemný sýrový salát, 

pečivo, čaj

4
Salámová pomazánka, 

rohlíky, čaj
1. Krémová polévka, Bulgureto s kuřecím masem, červená řepa, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Jemný sýrový salát, 

pečivo, čaj

9
Salámová pomazánka, 

rohlíky, čaj
1. Čočková polévka, Bulgureto s kuřecím masem, červená řepa, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Jemný sýrový salát, 

pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, bílá káva
1.

Slepičí polévka, Vepřová panenka na grilu s máslovou zeleninou, rýže, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Špekáčkový guláš, 

pečivo, čaj

4
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, bílá káva
1.

Slepičí polévka, Vepřová panenka na grilu s máslovou zeleninou, rýže, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Dietní párkový guláš, 

pečivo, čaj

9
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, bílá káva
1.

Slepičí polévka, Vepřová panenka na grilu s máslovou zeleninou, rýže, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Špekáčkový guláš, 

pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Sýrová pomazánka, veka, 

čaj
1.

Žampionová polévka s vejci, Těstoviny s trhaným masem a zeleninou, 

čaj
Oplatka, čaj 1.

Masová pomazánka, 

rohlíky, čaj

4
Sýrová pomazánka, veka, 

čaj
1.

Žampionová polévka s vejci, Těstoviny s trhaným masem a zeleninou, 

čaj
Oplatka, čaj 1.

Masová pomazánka, 

rohlíky, čaj

9
Sýrová pomazánka, veka, 

čaj
1.

Žampionová polévka s vejci, Těstoviny s trhaným masem a zeleninou, 

čaj
Oplatka, čaj 1.

Masová pomazánka, 

rohlíky, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Mazanec, kakao 1.
Krupicová polévka s vejci, Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, čaj

4 Mazanec, kakao 1.
Krupicová polévka s vejci, Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, čaj

9 Mazanec, kakao 1.
Krupicová polévka s vejci, Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Tvarohová pomazánka, 

rohlíky, čaj
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JÍDELNÍ LÍSTEK OD 18.7.202 DO 20.7.2025
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