
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Masová polévka s drobením, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

2.
Masová polévka s drobením, Smažený hermelín, brambory, tatarská 

omáčka, čaj

4
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Masová polévka s drobením, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

9
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Masová polévka s drobením, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Medové máslo, chléb, bílá 

káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Halušky s kuřetem a žampiony, čaj Jogurt, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

2.
Hovězí vývar s mlhovinou, Cibulářský vepřový plátek, pečené 

brambůrky, čaj
2.

Tlačenka s cibulí, chléb, 

čaj

4
Medové máslo, chléb, bílá 

káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Halušky s kuřetem a žampiony, čaj Jogurt, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

9
Medové máslo, chléb, bílá 

káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Halušky s kuřetem a žampiony, čaj Jogurt, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Vaječná pěna, pečivo, 

černá káva
1. Čočková polévka, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1.

Masová haše, brambory, 

čaj

2. Čočková polévka, Tortilla s masem a sýrem, čaj

4
Vaječná pěna, pečivo, 

černá káva
1. Čočková polévka, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1.

Masová haše, brambory, 

čaj

9
Vaječná pěna, pečivo, 

černá káva
1. Čočková polévka, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1.

Masová haše, brambory, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Sladké pečivo, kakao 1. Zeleninová polévka, Tarhoňa s kuřecími kousky, čaj Ovoce, čaj 1.
Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

2. Zeleninová polévka, Španělský ptáček, rýže, čaj 2.
Lovecký salám, bylinkové 

máslo, pečivo, čaj

4 Sladké pečivo, kakao 1. Zeleninová polévka, Tarhoňa s kuřecími kousky, čaj Ovoce, čaj 1.
Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

9 Sladké pečivo, kakao 1. Zeleninová polévka, Tarhoňa s kuřecími kousky, čaj Ovoce, čaj 1.
Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, kompot, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

2. Hovězí vývar s domácími nudlemi, Mexické fazolové ragů, čaj

4
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, kompot, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

9
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, kompot, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj Oplatka, čaj 1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

2.
Kuřecí polévka s nočky, Telecí játra, pečený brambor, domácí omáčka, 

čaj
2. Utopenec, chléb, čaj

4
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj Oplatka, čaj 1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

9
Pažitkové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kuřecí polévka s nočky, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj Oplatka, čaj 1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Biskupský beránek, kakao 1.
Kmínová polévka s vejci, Sekaný sýrový řízek, lehký bramborový salát, 

čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Uzený sýr, máslo, pečivo, 

čaj

4 Biskupský beránek, kakao 1.
Kmínová polévka s vejci, Sekaný sýrový řízek, lehký bramborový salát, 

čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Plátkový sýr, máslo, 

pečivo, čaj

9 Biskupský beránek, kakao 1.
Kmínová polévka s vejci, Sekaný sýrový řízek, lehký bramborový salát, 

čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Uzený sýr, máslo, pečivo, 

čaj
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