
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Džem, máslo, chléb, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Bažantí prso na másle s pečenou 

zeleninou, brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

2.
Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Hamburská vepřová kýta, 

houskový knedlík, čaj

4
Džem, máslo, chléb, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Bažantí prso na másle s pečenou 

zeleninou, brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

9
Džem, máslo, chléb, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Bažantí prso na másle s pečenou 

zeleninou, brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Bábovka třená, kakao 1.
Rajská polévka s těstovinou, Smažená kotleta, bramborová kaše, 

kompot, čaj
Jogurt, čaj 1. Obložené chlebíčky, čaj

4 Bábovka třená, kakao 1.
Rajská polévka s těstovinou, Přírodní kotleta, bramborová kaše, 

kompot, čaj
Jogurt, čaj 1. Obložené chlebíčky, čaj

9 Bábovka třená, kakao 1.
Rajská polévka s těstovinou, Smažená kotleta, bramborová kaše, 

kompot, čaj
Jogurt, čaj 1. Obložené chlebíčky, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Kapustová polévka, Roštěná na houbách, rýže, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

2.
Kapustová polévka, Teplé uzené maso, chlupaté knedlíky, kysané zelí, 

čaj
2.

Chléb ve vajíčku s 

cibulkou, čaj

4
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Kapustová polévka, Roštěná na houbách, rýže, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

9
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Kapustová polévka, Roštěná na houbách, rýže, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Brambory se šlehaným 

tvarohem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Housky s máslem, černá 

káva
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Hovězí maso v rajské omáčce, 

těstoviny, čaj
Ovoce, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

2. Hovězí vývar s domácím drobením, Domácí prejt, brambory, zelím, čaj 2.
Pěna z uzeného lososa, 

pečivo, čaj

4
Housky s máslem, černá 

káva
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Hovězí maso v rajské omáčce, 

těstoviny, čaj
Ovoce, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj

9
Housky s máslem, černá 

káva
1.

Hovězí vývar s domácím drobením, Hovězí maso v rajské omáčce, 

těstoviny, čaj
Ovoce, čaj 1. Krémový sýr, pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Paštiková pomazánka, 

housky, čaj
1. Krupicová polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Těstoviny se sýrovou 

omáčkou, čaj

2. Krupicová polévka s vejci, Bretaňské fazole s masem, čaj

4
Paštiková pomazánka, 

housky, čaj
1. Krupicová polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Těstoviny se sýrovou 

omáčkou, čaj

9
Paštiková pomazánka, 

housky, čaj
1. Krupicová polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Těstoviny se sýrovou 

omáčkou, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salám krájený s máslem, 

rohlíky, bílá káva
1. Selská polévka, Přírodní kuřecí plátek, těstoviny, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

2. Selská polévka, Škubánky s mákem, čaj

4
Salám krájený s máslem, 

rohlíky, bílá káva
1. Selská polévka, Přírodní kuřecí plátek, těstoviny, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

9
Salám krájený s máslem, 

rohlíky, bílá káva
1. Selská polévka, Přírodní kuřecí plátek, těstoviny, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Zeleninová pěna, pečivo, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Dva koláče, kakao 1. Zeleninová polévka, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

2. Zeleninová polévka, Smažený květák, brambory, tatarská omáčka, čaj

4 Dva koláče, kakao 1. Zeleninová polévka, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

9 Dva koláče, kakao 1. Zeleninová polévka, Vepřové maso na kmíně, rýže, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj
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