
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, černá káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Vepřové medajlonky, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Vločková kaše, čaj

4
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, černá káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Vepřové medajlonky, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Vločková kaše, čaj

9
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, černá káva
1. Hovězí vývar s mlhovinou, Vepřové medajlonky, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Vločková kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Dva loupáky, kakao 1. Pórková polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, kompot, čaj Ovoce, čaj 1.
Šunkový nářez, máslo, 

pečivo, čaj

4 Dva loupáky, kakao 1. Pórková polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, kompot, čaj Ovoce, čaj 1.
Šunkový nářez, máslo, 

pečivo, čaj

9 Dva loupáky, kakao 1. Pórková polévka s vejci, Pečené kuře, brambory, kompot, čaj Ovoce, čaj 1.
Šunkový nářez, máslo, 

pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1. Gulášová polévka, Italské těstoviny, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Masová haše, brambory, 

čaj

4
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1. Gulášová dietní polévka, Italské těstoviny, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Masová haše, brambory, 

čaj

9
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1. Gulášová polévka, Italské těstoviny, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Masová haše, brambory, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Džem, máslo, rohlíky, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Vepřový steak, pečené brambůrky, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

pečivo, čaj

4
Džem, máslo, rohlíky, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Vepřový steak, pečené brambůrky, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

pečivo, čaj

9
Džem, máslo, rohlíky, bílá 

káva
1.

Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Vepřový steak, pečené brambůrky, 

čaj
Ovoce, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí polévka s kapáním, Zapečené kuřecí prso, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Pizza, čaj

4
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí polévka s kapáním, Zapečené kuřecí prso, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Pizza s dietní náplní, čaj

9
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Hovězí polévka s kapáním, Zapečené kuřecí prso, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Pizza, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Pažitkové máslo, pečivo, 

bílá káva
1. Krémová polévka plná zeleniny, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

4
Pažitkové máslo, pečivo, 

bílá káva
1. Krémová polévka plná zeleniny, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

9
Pažitkové máslo, pečivo, 

bílá káva
1. Krémová polévka plná zeleniny, Tvarohový nákyp, čaj Jogurt, čaj 1. Sýrový talíř, pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Vánočka, kakao 1. Selská polévka, Hovězí maso v silné šťávě, houskový knedlík, čaj
Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Nářezový obložený talíř, 

pečivo, čaj

4 Vánočka, kakao 1. Selská polévka, Hovězí maso v silné šťávě, houskový knedlík, čaj
Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Nářezový obložený talíř, 

pečivo, čaj

9 Vánočka, kakao 1. Selská polévka, Hovězí maso v silné šťávě, houskový knedlík, čaj
Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Nářezový obložený talíř, 

pečivo, čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK OD 11.7.202 DO 13.7.2025

OBĚD VEČEŘE

S
o

b
o

ta
 1

2
.7

.2
0

2
5

OBĚD VEČEŘE

N
e

d
ě

le
 1

3
.7

.2
0

2
5

P
á

te
k

 1
1
.7

.2
0

2
5

OBĚD VEČEŘE


